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 14天13夜印度尼西亚探险北苏门答腊-巴东之旅 
 

目的地：北苏门答腊探险 - 巴东 

时长：14天13夜 
有效期至：2022年12月（仅淡季） 

 

第1天：抵达北苏门答腊棉兰-前往酒店 

 

欢迎光临！ 

欢迎来到棉兰北苏门答腊。 

抵达棉兰国际机场后，司机将带您前往酒店。 
 

住宿酒店: 

Swiss-belin 酒店,棉兰  3* （豪华房） 

第2天：棉兰到唐卡汉（含早餐） 

 
 

享用早餐后，司机将接您前往Leuser山国家公园的唐卡汉（Tangkahan）。一路上，参观建于1888年

的梅姆（Maimum）宫，为熟食店苏丹建造。然后我们前往与中国寺庙“Gunung Timur”同时建造的大

型清真寺“Mesjid Raya”。之后，驱车四个小时穿过苏门答腊北部美丽的大自然，前往Gunung Leuser

国家公园的Tangkahan  （联合国教科文组织世界遗产）。唐卡汉曾经以非法木材开采和狩猎而闻名。

自2001年以来，公园护林员带着大象一直在唐卡汉周边地区巡逻，以保护丛林。 
 

住宿酒店: 

Linnea Lodge, Tangkahan （标准房） 
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第3天：大象沐浴-乘坐吉普车前往武吉拉旺（含早餐） 
 

 

享用早餐后，您可以在附近的河流中与象夫（大象向导）一起为公园护林员的大象洗澡。之后，与

您的导游一起前往唐卡汉，在丛林中进行前两个小时的徒步旅行。然后，在大约3小时内乘坐吉普车

前往以猩猩康复项目而闻名的国家公园另一侧的武吉拉旺（Bukit Lawang）。抵达武吉拉旺后，在您

的旅馆度过一个放松身心的下午或步行探索武吉拉旺小村庄。 
 

住宿酒店: 

Ecolodge, Bukit Lawang (标准房) 
 

第4天：武吉拉旺- 在帐篷中过夜（含早、午、晚餐） 
 

 

享用早餐后，前往Gunung Leuser国家公园徒步6小时，寻找猩猩和其他野生动物。下午时，您会和导

游一起在河上找到一个合适的地方，在那里您可以安营扎寨过夜。 在热带雨林中的一个简单帐篷里

过夜，您的导游将为您烹制美味的晚餐。 
 

 

住宿酒店: 
Bukit Lawang 

 

第5天：丛林徒步 BUKIT LAUNG（含早餐） 
 

在营地享用早餐后，继续进行4小时的丛林徒步旅行。您在一条河流丛林的跋涉结束后，您将在大约 

20 分钟内乘船返回您的酒店。下午，您可以在小屋放松或在河中消暑。 
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住宿酒店: 

Eco Lodge, Bukit Lawang (豪华客房) 
 

第6天：日惹市区游-普兰巴南寺（含早餐） 
 

 

享用早餐后，告别丛林了，您的旅程将继续前往卡罗（Karo）高地的布拉士塔吉。驱车前往布拉士

塔吉大约需要5小时，穿过苏门答腊令人叹为观止的自然风光，可以看到Sibayak和 Sinabung两座火山。

布拉士塔吉位于海拔约1300米处，因此拥有古农勒瑟国家公园的凉爽气候。沿途参观玛丽安奈教堂

和蓝毗尼公园，这里重建了缅甸大金塔。在前往布拉士塔吉的酒店之前，您可以参观众多当地水果

市场之一，在那里您可以购买新鲜的异国水果。 
 

住宿酒店: 

Grand Mutiara, Berastagi 3* (超级豪华房) 
 

第7天：锡巴亚克-布拉士塔吉-转移到多巴湖（含早餐） 
 

 

今天，享用早餐后，您将与导游一起前往锡巴亚克（Sibayak）火山。登上锡巴亚克火山（2172米）

相对容易，从停车场只需大约一个小时。在回来的路上，在Raja Berneh的温泉中泡个热水澡放松您

的肌肉。下午，与您的司机一起前往棉兰。路上，您将在Dokan停留，这是一个拥有传统巴塔克

（Batak）房屋的传统BatakKaro村庄。之后您将参观SipisoPiso瀑布。下午您将到达帕拉帕特，从那里

您将在45分钟内乘坐渡轮前往多巴湖中心的沙摩西岛。 
 

住宿酒店: 

Tabo Cottage, Samosir 3.5* (小型房) 
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第8天：沙摩西自由活动（含早餐） 

您可以在酒店放松身心、在湖中游泳或在嘟嘟车周围骑自行车。 
 

住宿酒店: 

沙摩西-Tabo Cottage 3.5* (小型套房)   

第9天：沙摩西一日游（早餐） 

 
 

今天，您将与您的私人司机一起探索沙摩西岛。您的第一站是Ambarita，这是沙摩西上最重要的 

Batak多巴村庄，最高法庭是在石桌椅上举行的。然后，参观位于Simanindo村的Sidauruk国王故居，

并观看传统的门门舞表演。之后我们继续向北前往盘古阮的硫磺温泉。在返回酒店的路上，参观西

达布塔尔国王的古墓。 
 

住宿酒店: 

沙摩西- Tabo Cottage 3.5* (小型套房)  
 

第10天：经棉兰飞往巴东-转移到武吉丁宜（早餐） 
 

享用早餐后，您的司机将带您前往西兰吉特机场，搭乘航班经棉兰飞往巴东。请注意，从多巴湖开车

到棉兰机场需要3个半小时至4小时的时间。 

Sriwijaya航空  SJ-021，从棉兰（KNO）出发时间为13:10，抵达巴东

（PDG）时间为：14:15。 经济舱：每人32欧元（包括行李：20 公斤） 

抵达巴东后，您的司机将带您前往您在武吉丁宜的酒店。驱车前往武吉丁宜大约需要2个半小时的时

间。抵达武吉丁宜后，下午自由活动。 
 

住宿酒店: 
Bukittinggi - NovotelBukittinggi 3.5* (Deluxe Room) 
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第11天：武吉丁宜-哈劳谷（含早餐） 
 

 

早上时，与您的司机一起前往哈劳（Harau）山谷。在2小时的徒步旅行中探索山谷。 运气好的话，

您可以在这里看到黑色暹罗和长臂猿。徒步旅行在瀑布结束，您可以轻松游泳。之后，我们去一个

家庭的房子参加一个小型的巴东烹饪课程，最后返回武吉丁宜。 

（可选择在山谷的寄宿家庭过夜） 
 

住宿酒店: 

武吉丁宜–Novotel Bukittinggi 3.5* (豪华客房) 

第12天：骑自行车游览武吉丁宜（含早餐） 

 
 

早餐后，您的司机将带您前往今天自行车之旅的起点Koto Baru村，车程约45分钟。在导游的带领下，

您将探索默拉皮火山脚下的周围村庄和稻田。从这里您可以欣赏到武吉丁宜的美丽景色。一路上，

在小村庄停留几站，在那里您可以学到关于苏门答腊的手工锻造和水稻种植。在一个小小的咖啡站，

你可以结识村民。最后，返回您在武吉丁宜的酒店。 
 

 

住宿酒店: 

Bukittinggi - NovotelBukittinggi 3.5* (豪华房) 
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第13天：经望加锡飞往 TANA TORAJA（含早餐） 
 

 

享用早餐后，探索武吉丁宜周边地区。但首先我们要前往位于武吉丁宜边缘的150米深的峡谷Sianok 

Canyon。在2 小时的徒步旅行中，您将穿过小森林和灌木丛，直至到达以传统银匠闻名的村庄“Koto 

Gadang”。在这里，您可以从铁匠的肩膀上俯瞰，然后继续与您的司机前往Maninjau湖。在前往

Maninjau湖的途中，您将在苏门答腊最蜿蜒的道路上欣赏美丽的景色。 
 

住宿酒店: 

武吉丁宜-Novotel Bukittinggi 3.5* (豪华房) 

 

第14天：TANA TORAJA的第1天（含早餐） 

享受您在苏门答腊的最后一天。退房后，前往巴东机场搭乘航班飞往棉兰。 
Sriwijaya航空  SJ-020，从巴东（PDG）出发时间为11:25，抵达棉兰

（KNO）时间为：12:25。经济舱：每人30欧元（包括行李：20 公斤） 
 

住宿酒店: - 
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每人以欧元计的往返价格（不包含机票）： 
 

2人 4人 

1642欧元 1,437欧元 

 
 

包含： 

● 所有接送服务均由能讲英语的司机提供。 

● 在选定类别的酒店含早餐的住宿 

● 带英语导游的短途旅行和旅游 

● 锡巴亚克火山徒步指南 

● 武吉拉旺徒步指南 

● 苏门答腊岛导游：第1至9天 

● 导游巴东或武吉丁宜第11至13天 

● 在多巴湖乘船接送 

● 行程中所有提到的 

● 行程中提及的所有餐点 

● 行程中的所有门票 
 

不包含： 

● 国内机票 

● 额外的英语/德语导游（非义务性） 

● 计划中未提及的所有膳食和饮料 

● 计划中未提及的任何活动或服务 

● 私人消费：洗衣、客房服务、按摩等。 


